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официального оппонента на диссертационную работу 
Мухаббатовой Наргис на тему «Географические аспекты социально- 
экономического развития горных регионов (на примере Раштского 
региона Республики Таджикистан)», представленную на соискание 
ученой степени кандидата географических наук по специальности 

25.00.24 -  экономическая, социальная, политическая и рекреационная
география

1. Актуальность темы исследования.
Горные регионы как важнейший компонент глобальной социально 

экономической системы имеют решающее значение для достижения 
устойчивого развития. Недаром в декабре 2021 года Генеральная Ассамблея 
ООН объявила 2022 год Международным годом устойчивого развития гор.

Раштский регион обладает огромными запасами водных, энергети­
ческих, минеральных, туристско-рекреационных ресурсов, а также и 
благоприятными природно-климатическими условиями для развития 
сельского хозяйства. Именно хозяйственное освоение горных склонов 
обеспечивает в регионе значительное развитие таких отраслей сельского 
хозяйства, как садоводство, виноградарство, картофелеводство и 
скотоводство, что способствует организовать и развивать перерабатывающее 
производство пищевой промышленности.

Актуальность темы исследования связана с рассмотрением теорети­
ческих и методических вопросов социально-экономического развития реги­
она, оценкой природно-ресурсного потенциала и степени их рационального
использования, а также и развитием горного туризма и рекреации на 
перспективу.

2. Степень обоснованности научных положений, выводов и 
рекомендаций, сформированных в диссертации.

Изучением природных ресурсов регионов и направления развития
производительных сил Таджикистана ранее занимались участники таджикско-
памирскои экспедиции под руководством академика Горбунова Н.П., а также
ученые СОПС АН Таджикской ССР, Института экономики АН Таджикистана 
и др.



Теоретическую основу исследования составляют труды отечественных 
и зарубежных ученых-географов и экономистов. Диссертантом сделана 
попытка исследовать весь комплекс ресурсного потенциала Раштского 
региона в новых условиях и на этой основе определить приоритетные 
направления социально-экономического развития региона на предстоящей 
перспективе. Результаты исследования имеют особое значение для реализации 
стратегии социально-экономического развития Республики Таджикистан на 
период до 2030 года.

Диссертация состоит из введения, трех глав, выводов и предложений, а 
также списка использованной литературы, включающего 151 наименований, 
содержит 162 страниц основного текста.

Во введении обоснована актуальность темы, выявлена степень 
изученности рассматриваемой проблемы, сформулированы цель и задачи, 
определены объект, предмет и методы исследования, отражены научная 
новизна и практическая значимость исследования, а также форма и степень 
апробации результатов.

В первой главе -  «Теоретические основы географического исследо­
вания развития горных регионов» исследованы и развиты теоретические, 
методологические и практические аспекты эффективности социально- 
экономического развития горных регионов. Автором рассмотрены основные 
принципы и предпосылки, характеризирующие рациональное использование 
природно-ресурсного потенциала горных регионов, а также и устойчивое 
развитие горных территорий.

Во второй главе -  «Оценка и анализ природно-ресурсного потенциала 
Раштского региона» проанализировано современное состояние и уровень 
использования водно-энергетических, земельных, минерально-сырьевых 
ресурсов Раштского региона, оценена эффективность использования природ­
ных ресурсов и их воздействие на развитие сельского хозяйства и 
промышленности региона.

Автором указывается, что эта территория находится на стыке двух 
глобальных разновозрастных структур (Памир, Тянь-Шань), где можно 
рассчитывать на выявление новых объектов минерального сырья. Также 
обязательно нужно подчеркнуть, что Раштский регион имеет большое 
значение в формировании водного стока Амударьи и перспективы развития 
строительства и эксплуатация малых ГЭС.

В третьей главе -  «Приоритеты и перспективы развития горного 
региона» рассмотрены вопросы инновационного направления развития 
промышленности, сельского хозяйства и перспективы развития туризма и 
рекреации в регионе. Автор подчеркивает, что горно-геологические условия и



отдаленность Раштского региона стало препятствием развития отраслей 
промышленного производства, и предлагает предпринимать конкретные меры 
по освоению больших запасов природных ресурсов региона, и на их базе 
создать производственные предприятия.

.  Ист°Ричес™ ведущей отраслью Раштского региона является сельское 
хозяйство, но общая площадь сельскохозяйственных угодий региона 
составляют всего 6,2% от общей площади РТ, хотя возможно освоения более 
-00 га земель только в Лахшском районе для возделывания картофеля. Автор 
также указывает на наличие избытка рабочей силы в горных регионах 
республики и проблемы их трудоустройства.

Согласно расчетам автора до 2025 года представляется возможным 
оросить 2000 га сельскохозяйственных земель за счет освоения массивов 
расположенных на территории ряда хозяйств. Отмечается, что около 1000 га 
орошаемых земель можно использовать под плодовыми многолетними 
насаждениями, столько же под овощами и картофелем.

Автор также предлагает создать комплексную систему объектов для 
привлечения туристов, организации альпинистских баз и оздоровительных 
учреждении. Она уверена и права, на мой взгляд, что климатические 
орогидрогеографические и познавательные характеристики Раштского 
региона ничем не уступают всемирно известным швейцарским кантонам.

•Достоверность и новизна научных положений, выводов и реко- 
мендации. н

Научная новизна диссертационного исследования заключается в
теоретических основах устойчивого социально-экономического развития
горных регионов и разработке методических и практических рекомендаций по
приоритетным направлениям социально-экономического развития горного
региона с учетом экономико-географических особенностей устойчивого
использования ресурсов гор. Наиболее значимые результаты, отражающие

учную новизну диссертационного исследования, заключаются в 
следующем:

- уточнены особенности горного региона, вытекающие из процессов 
оттока населения из горных поселений и усиления интеграционных связей 
между горными регионами и равнинными территориями страны;

- обоснованы представления о природно-ресурсном потенциале горных 
регионов и предложен авторский подход к исследованию природно­
ресурсного потенциала горного региона и на этой основе разработана 
методика оценки природно-ресурсного потенциала горного региона с учетом 
природно-географических зон и высотных поясов;



г

- выявлены и обоснованы условия обеспечения устойчивого развития 
горных регионов Таджикистан с учетом экономической безопасности страны 
и рационального использования водных и трансформирующих на их базе 
гидроэнергетических ресурсов в горных регионах;

- систематизированы и уточнены характерные горным регионам 
природные особенности, их воздействие на эффективное использование 
минерально-сырьевых ресурсов в формировании региональной экономи­
ческой системы;

- обоснованы основные приоритеты развития Раштского горного 
региона, предусматривающие:

1. Создания предпосылок для активизации инновационной деятельности 
предприятий угольной промышленности региона;

2. Комплексное использование водных ресурсов и развитие сельского 
хозяйства с учетом строительства каскада новых электростанций, а также 
дальнейшего освоения горных сельскохозяйственных угодий;

3. Развитие туризма и рекреации в регионе с учетом создания 
комплексной системы объектов, предназначенных для привлечения 
отечественных и международных туристов, организация альпинистских баз, 
туристических услуг, а также оздоровительных учреждений;

- предложены перспективные направления развития горного региона и 
реализации государственных целевых программ развития территорий.

4. Значимость полученных результатов для науки и производства.
Теоретическая значимость исследования заключается в развитии

теоретических положений об особенностях социально-экономического 
развития горных регионов применительно к Раштскому региону Республики 
Таджикистан, обоснованы особенности требований устойчивого развития, 
связанные с природными, минерально-сырьевыми, водно-энергетическими 
ресурсами и экономико-географическими аспектами развития сельского 
хозяйства и промышленности в исследованном регионе.

Практическая значимость работы обусловлена тем, что выявленные 
исследованием социально-экономические и экономико-географические 
особенности Раштского региона позволили выработать систему мероприятий 
по дальнейшему социально-экономическому развитию региона, которые 
могут быть использованы в практике управления хозяйствующими 
субъектами в названном регионе, а также управлением «Таджикгеология», 
Комитетом охраны окружающей среды при Правительстве Республики 
Таджикистан.

5. Конкретные рекомендации по использованию результатов и вы­
водов диссертации.

Разработаны новые методические подходы и рекомендовано к



использованию региональным органам управления, местным хукуматам при 
составлении программ, разработке мероприятий по социально- 
экономическому развитию, в том числе по охране природной среды, развитию 
туризма, подготовке специалистов и обеспечению занятости. Основные 
теоретические положения диссертационной работы могут быть использованы 
в уче ном процессе при преподавании дисциплин «Экономическая и 
социальная география», «Экономическая география Таджикистана», 
« егиональная экономика» и «Экономика природопользования».

Автором в процессе диссертационного исследования проведена 
самостоятельная научная деятельность по выполнению плана 
исследовательской работы, обоснованию, сбору и обработке теоретических и 
методологических материалов. В процессе исследования научными фактами 
автором обоснована необходимость освоения природных богатств, развитие 
туризма и привлечение инвестиций для развития горных регионов.

Автореферат диссертации и публикации отражают основное содержание 
исследования. Отмечая в целом достаточно высокий теоретический и 
методологический уровень диссертационного исследования, все же оно не 
лишено недостатков, на которые следует обратить особое внимание.

1. Мало сравнительных анализов социально экономического развития 
региона, особенно с такими развитыми горными регионами, как Кавказ;

. Было^ бы актуальным внести предложение или проект
государственной программы «Социально-экономическое развитие горных 
регионов»; F

3. Необходимо было уделять большее внимание развитию экотуризма в 
регионе, который по своей климатической, орогидрогеографической и 
познавательной характеристики ничем не уступает швейцарским кантонам;

■ аряду с садоводством, картофелеводством и другими видами 
сельскохозяйственной деятельности нужно было указать и на шелководство 
которым издревле занимались жители данного региона;

5' В РЗбОТе аВТ°рОМ Слаб° Рассм°трены вопросы эффективности ведения 
ельского хозяйства и его роль в социально-экономическом развитии региона-

6. В тексте встречаются ряд грамматических и других ошибок

В А К  Р ° Т Ка Раб°ТЫ " С0° ГВеТСТН"е требованиям положенияВ А К  Российском Федерации.
Отмеченные недостатки не снижают уровень диссертационного иссле­

дования. Они могут рассматриваться как ориентиры для дальнейших разра- 
оток в рамках предмета исследования. Автореферат диссертации и опубли­

кованные работы отражают основное содержание диссертационной работы В 
целом, диссертационная работа „а тему «Географические аспекты социально-



экономического развития горных регионов (на примере Раштского региона 
Республики Таджикистан)», представленную на соискание ученой степени 
кандидата географических наук по специальности 25.00.24 -  экономическая, 
социальная, политическая и рекреационная география является законченной 
научно-квалификационной работой.

Автор диссертационной работы Мухаббатова Наргис заслуживает 
присуждения ему искомой ученой степени кандидата географических наук по 
специальности 25.00.24 -  экономическая, социальная, политическая и рекре­
ационная география.

Начальник отдела кадров 
государственного учреждения 
«Центр управления проектами 
электроэнергетического сектора»,

Подпись Вазирова А.К. заверяю: 
главный специалист отде.

кандидат экономических наук Вазиров А.К.

ГУ «ЦУПЭС» Зеварова Г.Л.


